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Tap-Diddle Combinations - 3 note cycle
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Paradiddles are combinations of single stroke pairs "pa-ra", followed by one or more pairs of double strokes "did-dle." 

Mode 1

Single Paradiddle - 8 note cycle
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Practice suggestions: 

1. Memorize each pattern before playing.

2. Repeat each measure until it is hardwired into your mind/body, i.e. automaticity.

3. Practice a steady tempo with a metronome or gradual acceleration and decelleration, i.e. 

slow/fast/slow

4. Strive for a full and consistent tone via fluid movement.

5. Practice three distinct dynamics: soft, moderate, and loud. Begin with the moderate level.

6. "V" symbol indicates the beginning of the permutation.

    7. Initially learn each pattern without accents; i.e. all rebound motions. 

    8. Later, add accents on the "V" symbols. 

    9. Carefully place each stroke movement, be they rebound, down or up.
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Double Paradiddle - 12 note cycle
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Mode 1

Paradiddle-diddle - 6 note cycle
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Paradiddle Combinations
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Mode 1

Triples - 6 note cycle
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Triple-Tap Combinations - 4 note cycle
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Egg Beaters - 5 note cycle
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Fours - 8-note cycle
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Stick Control Revised

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

5

8

5

8

7

8

7

8

9

8

9

8

9

8

9

8

4

4

4

4

/

5 note cycle

/

/

/

/

/

/

/

/

œ œ

œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ œ

œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ

œ

≤

œ œ œ

œ

≤

œ œ œ œ œ

≤

œ œ œ

œ

≤

œ œ œ œ

œ

≤

œ œ œ œ

œ

≤

œ œ œ œ

≤

œ œ œ œ

œ

≤

œ œ œ

œ

≤

œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ

≤

œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ

≤

œ œ œ

œ œ œ œ œ

œ

≤

œ œ œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ œ

œ œ

œ œ

œ œ

œ

œ œ

œ œ

œ œ

œ

œ œ

œ œ

œ œ

œ œ

œ

œ œ

œ œ

œ œ

œ

œ

>

œ

œ œ

œ

>

œ

œ œ

œ

œ œ

œ

>

œ

œ œ

œ

> œ œ

œ

> œ

œ œ

œ

>

œ

œ

œ

> œ

œ œ

œ

>

œ

œ

œ œ œ

œ

≤ œ œ œ

œ

≤ œ œ

œ

≤ œ œ œ

œ

≤ œ œ

œ

≤ œ œ œ

œ

≤ œ œ

œ

≤ œ œ œ

œ

≤ œ œ œ



™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

Fours

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

4 singles/2 diddles - para paradiddle diddle

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

™

4 singles/paradiddle - para para paradiddle
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